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Comme chaque année, le Comité Régional Provence Alpes-
Cote d’Azur, vous propose des séjours, grace au savoir-faire
des comités départementaux et de nos Club dont
[’expérience n’est plus a faire. pour découvrir les Alpes-
Maritimes, les Bouches du Rhone, le Var, le Vaucluse et la
Corse par des itinéraires pittoresques du littoral
méditerranéen a ’arriere-pays voir la Riviera italienne avec
les BCF - BCNF et Cols celebres.

La Commission Voyages/Seéjours vous permet d’assouvir votre
passion du vélo, en toute securité et savourer chaque instant
avec vos compagnons de route ou en famille dés les premiers
rayons de soleil méditerranéens.

Le responsable de chaque séjour est a votre ecoute pour vous
apporter les précisions utiles qui, ’espérons vous donneront
[’envie d’y participer.

A tres bientot pour partager ensemble ces séjours.




» 01- Edito du Président
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04- Les chataigneraies des Maures

06-Découverte de la Cote Varoise et du Massif des Maures
08-Paques dans le Var
10-Entre mont Ventoux et haut Vaucluse

12-Menton « Perle de France »

14-Les Merveilles de I’Est Varois

16-Les Alpilles secrétes et ses Alentours
18-Entre mont Ventoux et haut Vaucluse

20-Du mont Ventoux aux monts du Vaucluse
22-Le Grand Tour des Alpes Maritimes (GTAM)
24-Tour de I'Ile de Beauté

26-Entre mont Ventoux et Haut Vaucluse
28-Bulletin d’inscription
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29-Bulletin d’assurance

Les inscriptions, conditions générales de vente de nos séjours, assurance annulation peuvent étre téléchargées sur le site de la Fédération
Francaise de Cyclotourisme « rubrique Séjours et Voyages ».
Nos séjours se font a allure cyclotourisme et les kilomeétres sont adaptés pour une participation sans difficulté. Vous devez connaitre vos limites

pour vous engager sur des reliefs et des distances a votre main.
Les participants utilisent leur propre matériel (vélo, accessoires, équipements...), votre vélo doit étre révisé et en parfait état de fonctionnement.

Attention pour les VAE, nous vous demandons de vous assurer d’avoir un chargeur et une batterie de rechange pour vos déplacements sur les
parcours proposés.




LES CHATAIGNERAIES DES MAURES
8 Jours / 7 nuits




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Collobrieres - 83
Organisateur : Codep83
Vallonné
Dénivelé/jour : 400 a 1 500 metres Kilomeétres : 80 a 140 par jour
Le massif des Maures s'étend d’'Hyeéres a Fréjus sur 60 km de long et 30 km de large. Couvrant 136000 ha, c'est une véritable
montagne en miniature, fragment d'un vaste continent qui englobait la Corse et la Sardaigne. Les iles d'Hyeéres ne sont rien d'autre
que des sommets émergeant de la Méditerranée. Les Maures, "Lei Mauro" en provencgal, littéralement la montagne noire, surprend par
sa rudesse. Il doit probablement son nom a la couleur sombre de ses roches et de ses foréts. Réputé par ses chataigneraies, le Massif
des Maures est I'une des plus sauvages et des plus anciennes terres de Provence, Il forme quatre longues barres paralléles de faible
altitude abritant 26 jolis villages. Collobriéres a su conserver I'authenticité d'un village provencal. Traversé par une petite riviere, Le
Réal Collobrier, le charme de ses vieilles ruelles, de ses ponts et ses vastes foréts de chénes et chataigniers offrent a ses habitants
une qualité de vie inestimable. Vous serez accueilli dans un hotel agréé par la FFCT ou le maitre des lieux vous fera découvrir sa
cuisine du terroir. Plusieurs circuits vous seront proposés afin de découvrir la grande bleue, le lac de Carces et le massif de la Sainte
Baume au-dela duquel se dessine la rade de Marseille. Si vous le souhaitez la visite d'une chataigneraie et d'un domaine viticole
compleéteront votre sé&jour.

Hébergement : Hotel

Acompte : 150 € a I'ordre du Comite Départemental du Var
Encadrement : Jacques Manuello Moniteur FFCT

Nb de places : Mini : 15 / Maxi : 30

Prix par personne : 470 €

Le prix comprend : I’'hébergement sur la base d’'une chambre double, pension compléte (vin inclus) du diner du premier jour au
déjeuner du dernier jour, linge de toilette, lits faits chaque jour.

Supplément chambre individuelle : 100 €
Sites BCN-BPF : Collobrieres, La Sainte-Baume, Le Thoronet.
INSCRIPTIONS : Jean-Pierre Chauveau 1625 av. Alfred Decugis 83400 Hyeres

06 42 40 43 60 - jeanpierrechauveau@orange.fr
POINTS FORTS :

» Convivialité . Parcours variés . Encadrement 5




DECOUVERTE DE LA COTE VAROISE ET DU
MASSIF DES MAURES

8 Jours / 7 nuits
du 21 au 28 mars 2020




GYCLOH»% CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Collobriéres - 83

0

g)‘O@tgb% Organisateur : Vélo sport cyclo Hyérois
zh Vallonné
VSCH Dénivelé/jour : 400 a 1 500 metres Kilometres : 80 a 140 par jour

Collobrieres est un village de caractere, blotti dans une courbe de sa riviere, le Réal Collobrier. Le charme de ses vieilles ruelles, de ses
Ponts et de ses grandes foréts de chénes lieges et de chataigniers offrent a ses habitants une qualité de vie inestimable. Vous serez
accueilli dans un hotel ou le maitre des lieux vous fera découvrir sa cuisine de terroir. Au travers des circuits proposés, vous visiterez le
département du Var : Grimaud et la route des crétes, le lac de Carceés et le Thoronet, Brégancon et Bormes-les-Mimosas, la vallée des
Sollies et ses oliviers, le golfe de Saint-Tropez, Mazaugues et ses glaciéres, sans oublier les cols : le Babaou, les Fourches, Notre-Dame-
des-Maures, Taillude. Pour vous permettre de découvrir le village de Collobriéeres, la visite d'une chataigneraie et la découverte de la
production viticole collobriéroise vous seront proposés. En supplément, un atelier cuisine ainsi que I'abbaye « La Chartreuse de la
Verne » pourront étre programmeés.

Hébergement : Hotel

Acompte : 150 € a I'ordre du Vélo sport cyclo Hyérois
Encadrement : Jacques Manuello

Nb de places : Mini: 15 / Maxi : 30

Prix par personne : 470 €

Le prix comprend : I’'hébergement sur la base d'une chambre double, pension compléte (vin inclus) du diner du premier jour au déjeuner du
dernier jour, linge de toilette, lits faits chaque jour.

Supplément chambre individuelle : 100 €
Sites BCN-BPF : Collobriéres, La Sainte-Baume, Le Thoronet.

INSCRIPTIONS : Jean-Pierre Chauveau 1625 av. Alfred Decugis 83400 Hyeres
06 42 40 43 60 - jeanpierrechauveau@orange.fr
POINTS FORTS :
> Convivialité
> Parcours variés
> Encadrement 7




PAQUES DANS LE VAR
8 JOURS 7 NUITS

Carqueranne 18 juil.




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Carqueiranne - 83

&5 o Organisateur : Vélo sport cyclo Hyérois
JeliEser Vallonné
> VSCH Dénivelé/jour : 800 a 1 200 metres Kilometres : 80 a 120 par jour

Ce séjour entre mer et montagne, associe le coté touristique a la pratique cyclotouriste. Deux circuits journaliers vous seront proposés
pour constituer des groupes de niveaux différents afin d'apprécier les circuits en fonction de vos capacités tout en vous faisant plaisir. Les
accompagnateurs vous feront découvrir les cols régionaux et les particularités locales.

Une journée libre dans la semaine vous sera proposée afin de profiter des excursions locales : Saint-Tropez, l'ile de Porquerolles, la rade
de Toulon et une initiation a la pratique du vélo de piste au vélodrome d'Hyeéeres

Chaque soir une réunion vous sera suggérée afin de faire le point sur la journée écoulée et vous présenter les parcours du lendemain.

Hébergement : Village vacances

Acompte : 170 € a I'ordre du Vélo sport cyclo Hyérois
Encadrement : Jacques Tissot

Nb de places : Mini : 30 / Maxi : 40 Non pédalant acceptés

Prix par personne : 470 €

Le prix comprend : I'hébergement sur la base d'une chambre double au village Vacanciel Carqueiranne, ménage des chambres et
changement du linge de toilette une fois dans la semaine, pension compléte avec vins inclus aux repas, l'initiation au vélo de piste au
vélodrome (sous réserve de disponibilité), véhicule d'assistance, I'encadrement, accés au SPA extérieur et a la piscine chauffée, WIFI,
garage a vélos.

Ne comprend pas : les excursions, les boissons en extra.

Supplément chambre individuelle : 105 €

Sites BCN-BPF : Collobrieres, Fréjus, La Garde Freinet, Le Thoronet, La Sainte Baume, Les Gorges du Verdon Les Cavaliers

INSCRIPTIONS : Jacques Tissot 11bis impasse des Rigaous - 83320 Carqueiranne
06 08 98 93 74 - jacques.tissot3@orange.fr

POINTS FORTS :

> Convivialité . Encadrement par moniteurs FF Vélo
» Circuits touristiques

> Climat agréable toute I'année 9




ENTRE MONT VENTOUX ET HAUT VAUCLUSE
8 JOURS / 7 NUITS
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2. N du 18 AU 25 AVRIL 2020




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Vaison-la-Romaine - 84
Organisateur : Comité départemental du Vaucluse
: Montagneux
c.ode psa Dénivelé/jour : 1 000 a 2 500 meétres Kilomeétres : 100 a 150 par jour

Laissez-vous guider autour de Vaison-la-Romaine ou vous pourrez admirer les chateaux de Suze-la-Rousse, Grignan ainsi que celui du
Barroux a l'abri des dentelles de Montmirail. La montagne ne sera pas absente avec les cols de la Chaine, des Aires, Vaux, Fontaube,
Valouse, Propiac ainsi que les gorges de la Nesque, le plateau de Sault, et éventuellement le mont Ventoux si les conditions le permettent.
Vous traverserez les vignobles « Cotes du Rhone » de Vacqueyras, Gigondas, Beaumes-de-Venise, Rasteau, Cairanne Seguret et Sablet.

Hébergement : Village vacances

Acompte : 150 € a I'ordre du comité départemental 84
Encadrement : Claude Boeri

Nb de places : Mini : 20 / Maxi : 40

Prix par personne : 400 €

Le prix comprend : I’'hébergement sur la base d’'une chambre double au village vacances Léo Lagrange, pension compléte avec boissons,
animations en soirée.

Ne comprend pas : la taxe de séjour 0,60 € / nuit / personne
Supplément chambre individuelle : 100 €
Site BCN-BPF : Vaison-la-Romaine, Grignan, Le mont Ventoux

INSCRIPTIONS :Claude Boeri 192 chemin du Rocan - 84200 Carpentras
06 22 26 05 52 - claude.boeri@orange.fr

POINTS FORTS :
> Le mont Ventoux
> Les paysages du Vaucluse
> Le village vacances 11


mailto:claude.boeri@orange.fr

MENTON « PERLE DE LA FRANCE »
o 8 JOURS / 7 NUITS
S7555.4.06 du 18 AU 25 AVRIL 2020




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Menton - 06

/\//fdcg 06 ORGANISATEUR : Comité départemental des Alpes-Maritimes
s Montagneux
Dénivelé/jour : 1 000 a 1 800 metres Kilomeétres : 80 a 120 par jour

Située a la frontiére entre I'Italie et la principauté de Monaco, Menton est une citée jouissant d’'un climat particulierement
agréable toute I’'année. Sa végétation luxuriante, ses jardins exotiques, ses plages et sa vieille ville font de la capitale du citron un
lieu de villégiature au charme exceptionnel. Accueillis dans un hotel trois étoiles tout proche de la vieille ville, vous aurez
I'occasion de visiter les petites criques, baies et ports de la Méditerranée tant coté francais qu’italien, les trés beaux villages
perchés de l'arriére-pays nicois, mentonnais et liguriens avec, entre autres, la visite de la Principauté de Monaco, la montée
mythique du Poggio de la célebre classique Milan San Remao.

Hébergement : Hotel ***

Acompte : 180 € a I'ordre du comité départemental 06
Encadrement : Martial Leroy, Jacques Giuriato, Jean-Paul Renaudat
Nb de places : Mini : 30 / Maxi : 45

Prix par personne : 560 €

Le prix comprend : I'hébergement en chambre double dans un hotel face a la mer, pension compléte avec vin a discrétion, du diner

du premier jour au déjeuner du dernier jour midi.
Ne comprend pas : les boissons hors repas, les pourboires éventuels, les dépenses personnelles.

Site BCN-BPF : La Turbie

INSCRIPTIONS : Martial Leroy 30 avenue de Cannes 06160 Antibes Juan-les-Pins
06 08 93 63 71 - leroymartial@yahoo.fr

POINTS FORTS :
> Des circuits en France et en Italie
> La visite de la Principauté de Monaco

> Un climat agréable
13




LES MERVEILLES DE L'EST VAROIS 8 JOURS
/ 7 NUITS
@ .5 du 25 AVRIL AU 2 MAI 2020




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Plan-de-la-Tour - 83

\ COMITE ORGANISATEUR : comité régional Provence-Alpes-Cote d’Azur
EF REGIONAL Vallonné
VelO/ [proveNcEe-ALPEs- .. .. . . . . .
COTE D'AZUR Dénivelé/jour : 800 et 1 200 metres Kilometres : 90 a 110 par jour

Venez profiter de la douceur de la Cote d'Azur et vous préparer pour les grandes randonnées d’'été. Ambiance conviviale et joyeuse dans
un véritable esprit cyclotouriste. Vous visiterez Saint-Tropez, la cité Lacustre de Port Grimaud, le moulin a vent de Paillas, une oliveraie,
le village millénaire de Roquebrune. Vous roulerez dans le massif de I'Esterel aux roches d’ocre plongeant dans la Méditerranée, le
massif des Maures couvert de chénes lieges et chataigneraies, sur la route des crétes avec panorama sur les criques sauvages et sur les
iles d’'Hyeéres, la plaine des Maures et le centre Var au village pittoresque.

Hébergement : Village vacances ***

Acompte : 170 € a I'ordre du comité régional PACA
Encadrement : Daniel Adam, Alain Lhomme, Bruno Confais
Nb de places : Mini : 25 / Maxi : 35

Prix par personne : 510 €

Le prix comprend : I'hébergement sur la base d'une chambre double, Les Villages Clubs du Soleil « Le Reverdi », draps et linge de
toilette, pension compléte, boissons et panier-repas sur les parcours, le diner du premier jour au petit-déjeuner du dernier jour, véhicule
d’assistance.

Ne comprend pas : le café et les boissons hors repas.

Supplément chambre individuelle : 120 € sous réserve de disponibilité

Site BCN-BPF : Collobriéres, Le Thoronet, Fréjus, La Garde Freinet

INSCRIPTIONS : Daniel Adam Entrée 18 1628 avenue Joseph Gasquet - Entrée 18 -

83100 Toulon 06 33 89 33 87 - dananic80@gmail.com
POINTS FORTS :

> La douceur du climat
> Des vues incontournables
> La Convivialité 15


mailto:dananic80@gmail.com

LES ALPILLES SECRETES ET SES ALENTOURS
8 JOURS 7 NUITS
du 09 au 16 mai 2020




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Salon-de-Provence - 13
ORGANISATEUR : Comité départemental des Bouches-du-Rhone
Vallonné
Dénivelé/jour : 800 a 1 200 metres
Kilomeétres : 90 a 110 par jour

Venez découvrir le charme envoltant du Parc naturel régional des Alpilles et de ses alentours avec ses vignes, oliviers et amandiers.
Lors du séjour, vous découvrirez des paysages a couper le souffle en traversant les massifs forestiers de la Montagnette, Trévarese,
les Quatre Termes, Sulauze, la chaine des Cotes, Rougadou et Chambremont. Vous aurez également le plaisir de faire une escapade
dans le Sud Luberon avec ses petits villages perchés. Les sorties se feront a la journée dans un esprit de grande convivialité. Cela sera
I'occasion de traverser des villages classés parmi les « Plus beaux villages de France ». Le mois de mai étant idéal pour pédaler en
Provence, vous aurez I'impression d’étre en été avant |’'heure.
Hébergements :Hotel* **

Acompte : 180 € a I'ordre du comité départemental 13
Encadrement : Anne-Flore Grech, Bruno Confais

Nbre de places : Mini: 15 / Maxi : 30

Prix par personne : 595 €

Le prix comprend : I'hébergement en chambre double ou triple avec draps et linge de toilette, la pension compléete (du diner du
samedi au petit-déjeuner du samedi suivant) avec 71 de vin le soir par personne, véhicule d’assistance.

Ne comprend pas : les autres boissons.

Supplément chambre individuelle : 175 euros

Sites BCN-BPF : les Baux-de-Provence
INSCRIPTIONS : Bruno Confais 394 route d'Aureille 13430 Eyguiéres
07 67 14 70 25 - brunoconfais2@gmail.com

LES POINTS FORTS :
e Des paysages exceptionnels
e Un climat agréable
e Des circuits variés 17
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- ENTRE MONT VENTOUX ET HAUT VAUCLUSE
8 JOURS / 7 NUITS
R A 16 AU 23 MAI 2020




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Vaison-la-Romaine - 84
Organisateur : Comité départemental du Vaucluse
Montagneux
COd €84 penivelé/jour : 1000 a 2 500 métres Kilométres : 100 a 150 par jour

www.ITct.org

Laissez-vous guider autour de Vaison-la-Romaine ou vous pourrez admirer les chateaux de Suze-la-Rousse,

Grignan ainsi que celui du Barroux a I’abri des dentelles de Montmirail. La montagne ne sera pas absente avec les cols de la Chaine,
des Aires, Vaux, Fontaube, Valouse, Propiac ainsi que les gorges de la Nesque, le plateau de Sault, et éventuellement le mont
Ventoux si les conditions le permettent. Vous traverserez les vignobles « Cotes du Rhone » de Vacqueyras, Gigondas, Beaumes-de-
Venise, Rasteau, Cairanne Seguret et Sablet.

Hébergement : Village vacances

Acompte : 150 € a I'ordre du comité départemental 84

Encadrement : Claude Boeri, Daniel Rolland, Patrice Receveur
Nb de places : Mini : 20 / Maxi : 40

Prix par personne : 500 €

Le prix comprend : I'"hébergement sur la base d’'une chambre double au village vacances Léo Lagrange, pension compléte avec
boissons, animations en soirée.

Ne comprend pas : la taxe de séjour 0,60 € / nuit / personne

Supplément chambre individuelle : 100 €

Site BCN-BPF : Vaison-la-Romaine, Grignan, Le mont Ventoux

INSCRIPTIONS : Claude Boeri 192 chemin du Rocan - 84200 Carpentras
06 22 26 05 52 - claude.boeri@orange.fr

POINTS FORTS :

> Le mont Ventoux

> Les paysages du Vaucluse

> Le village vacances 19
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DU MONT VENTOUX AUX MONTS DE VAUCLUSE
canpENTRA? 8 JOURS / 7 NUITS
23 AU 30 MAI 2020

[[[[[[[




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Vaison-la-Romaine - 84
Organisateur : ASPTT Carpentras cyclo
Montagneux

cARPENTRﬂs
Dénivelé/jour : 1 200 a 2 300 metres Kilomeétres : 90 a 130 par jour

Laissez-vous guider par des accompagnateurs de la Fédération francaise de cyclotourisme sur les routes du Vaucluse et de la Drome.
Les circuits vous méneront autour du mont Ventoux, par les gorges de la Nesque, la vallée du Toulourenc et la vallée de I'Ouveze.
Les plus courageux pourront se lancer le défi de I'ascension du mont Ventoux par Bédoin, Malaucéne ou par Sault. Vous serez
hébergé a Vaison-la-Romaine a 20 kilometres au pied du mont Ventoux. Les parcours sur la région demandent un entrainement
conséquent en raison du dénivelé des différents parcours.
Hébergement : Village vacances
Acompte : 150 € a I'ordre de I’ASPTT Carpentras cyclo

Encadrement : Claude Boeri, Daniel Rolland
Nb de places : Mini : 20 / Maxi : 40
Non pédalants acceptés
Prix par personne : 500 €

Le prix comprend : I’'hébergement sur base chambre double au village vacances Léo Lagrange, pension compléte
avec boissons, animations de jour pour les non pédalant, et animations a themes en soirée.

Ne comprend pas : la taxe de séjour 0,60 € / nuit / personne
Supplément chambre individuelle : 120 €
Site BCN-BPF : Vaison-la-Romaine, Le mont Ventoux

INSCRIPTIONS : Daniel Rolland 22 rue Nathan Bonjudas - 84140 Montfavet
06 22 26 05 52 - danyve2@hotmail.fr

POINTS FORTS :
» Le mont Ventoux
> La Nesque
> La vallée du Toulourenc 21
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GRAND TOUR DES ALPES-MARITIMES/GTAM
W 8 jours / 7 nuits
= du 23 au 30 mai 2020




CIRCUIT ITINERANT Au départ de Gilette 06
ORGANISATEUR : Comité départemental Alpes Maritimes

%%@?5456 Montagneux
P Dénivelé/jour : 1500 a 3 000 métres Kilométre : 100 a 120 par jour

Ce parcours de 6 jours traverse le Parc Naturel Régional des Préalpes d'Azur et le Parc National du Mercantour. Vous découvrirez des
sites surprenants : des canyons vertigineux des clues, des villages provencaux colorés au soleil, sur leurs éperons rocheux, des
bourgs chargés d’histoire, des parfumeries. Le circuit pénétrera dans le parc du Mercantour avec la montée du col de la Cayolle dans
les paysages de la haute vallée du Var et bien sur la route mythique de la Bonette et ses « redoutables » 2802 metres avec un final
quasiment lunaire simplement grandiose et exceptionnel ! Le dernier jour sera pour les cols Saint Michel (La Colmiane) et le célébre
Turini. Parcours exceptionnel, exigeant, qui demande une bonne condition physique et des braquets appropriés et qui ne vous
donnera que du bonheur ! N'oublions pas : nous sommes des cyclotouristes et nous avons la journée pour faire I'étape et nous
serons la pour vous aider, vous accompagner, vous encourager ! A bientot !
Hébergement : Centre de vacances

Acompte : 200 € a I'ordre du comité départemental des Alpes Maritimes
Encadrement : Michel Melot - Rémy Giordanella
Nb de places : Mini : 40 / Maxi : 50

Prix par personne : 650 €

Le prix comprend : Prise en charge du samedi 23 mai 18 heures au dimanche 30 mai 10 heures
Ne comprend pas : I'arrivée au centre de vacances lI'Oliveraie si vous arrivez en train ou en avion.

Sites BPF-BCN : Saint Etienne de Tinée - Peira Cava

INSCRIPTIONS : Michel Melot 610 chemin de I'houmé 06640 Saint Jeannet
06 86 75 33 43 melotmichel@gmail.com

POINTS FORTS :
> Les Clues de I’'Esteron
> Les Gorges de Daluis / Cians
> La Cayolle / La Bonette 23
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REGIONAL

PROVENCE ALPES 11 JOURS / 10 NUITS
17 AU 27 SEPTEMBRE 2020

@ s TOUR DE L'ILE DE BEAUTE
velo




CIRCUIT ITINERANT Au départ d'Ajaccio - 2A

COMITE ORGANISATEUR : Comité régional Provence-Alpes-Cote d'Azur
fvgro) REGIONAL Vallonné
eortoazr /  Dénivelé/jour : 800 a 1 900 métres Kilométre : 60 a 145 par jour

Neuf jours pour faire le tour de la Corse. Un itinéraire tortueux a souhait pour admirer les lieux touristiques de cette ile magnifique.
Prise en charge des participants au port de Toulon avec embarquement le soir pour un départ le lendemain matin a vélo, a l'arrivée
du bateau a Ajaccio. Séjour touristique avant tout, vous vous arréterez pour admirer ces sites pittoresques, prendre des photos et
profiter de la beauté des magnifiques paysages. En cette saison les journées sont belles, sans étre caniculaires, la mer est encore
chaude et les baignades sont trés agréables.

Hébergement : Hotels * / ***, gites de France ** / **%

Acompte : 500 € a I'ordre du Comité Régional Provence-Alpes-Cote-d’'Azur
Encadrement : Anne-Flore Grech, Bruno Confais

Nb de places : Mini : 25 / Maxi : 37

Prix par personne : 1 200 €

Le prix comprend : I’hébergement sur la base d’'une chambre double ou exceptionnellement triple, pension compleéete, transport
maritime A/R au départ de Toulon, en cabine de quatre (couchettes, repas et petit-déjeuner), visites en bateau si la mer le permet
des falaises de Bonifacio et les Calanches de Piana, accompagnateur, deux véhicules d'assistance avec transport des bagages.

Ne comprend pas : les boissons hors repas, la cabine individuelle sur le bateau.

Supplément chambre individuelle : 120 € sous réserve des disponibilités

Sites BPF-BCN : Bonifacio, Corte, Nonza, Piana, Piedicroce, Zonza
INSCRIPTIONS : Daniel Adam 1628 avenue Joseph Gasquet — Entrée 18 — 83100 Toulon
06 33 89 33 87 - dananic80@gmail.com

POINTS FORTS :
> Des panoramas exceptionnels
> Une nature sauvage et préservée
> Deux sorties en bateau 25
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ENTRE MONT VENTOUX ET HAUT VAUCLUSE
0 8 JOURS / 7 NUITS
coaeps 19 AU 26 SEPTEMBRE 2020




CIRCUIT EN BOUCLE Lieu : Vaison-la-Romaine - 84
Organisateur : Comité départemental du Vaucluse
Montagneux

Dénivelé/jour : 1 000 a 2 500 meétres Kilometres : 100 a 150 par jour
code ps4 ] pary

Laissez-vous guider autour de Vaison-la-Romaine ou vous pourrez admirer les chateaux de Suze-la-Rousse, Grighan ainsi que celui
du Barroux a l'abri des dentelles de Montmirail. La montagne ne sera pas absente avec les cols de la Chaine, des Aires, Vaux,
Fontaube, Valouse, Propiac ainsi que les gorges de la Nesque, le plateau de Sault, et éventuellement le mont Ventoux si les
conditions le permettent. Vous traverserez les vignobles « Cotes du Rhone » de Vacqueyras, Gigondas, Beaumes-de-Venise,
Rasteau, Cairanne Seguret et Sablet.

Hébergement : Village vacances

Acompte : 150 € a I'ordre du comité départemental 84
Encadrement : Claude Boeri, Daniel Rolland, Patrice Receveur
Nb de places : Mini : 20 / Maxi : 40

Prix par personne : 400 €

Le prix comprend : I'hébergement sur la base d’'une chambre double au village vacances Léo Lagrange, pension compléete avec
boissons, animations en soirée.

Ne comprend pas : la taxe de séjour 0,60 € / nuit / personne
Supplément chambre individuelle : 100 €
Site BCN-BPF : Vaison-la-Romaine, Grignan, mont Ventoux

INSCRIPTIONS : Claude Boeri 192 chemin du Rocan - 84200 Carpentras
06 22 26 05 52 - claude.boeri@orange.fr

POINTS FORTS :

» Le mont Ventoux

» Les paysages du Vaucluse

» Le village vacances 27
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BULLETIN D’INSCRIPTION2020

NOM et e Prénom:................. Sexe:Fo Mo Bu"etin d'inscription

N°delicence:.......... oo, N°declub:........................

Pédalant: 0 Non pédalant: o A remplir uniquement pour les séjours qui acceptent les non pédalant

AN L ittt e e Codepostal ©............oo.t. Ville .o e
Tél.dom. @ .. Tél.travail : . .................. Mobile:........ ... ... ... ... ... E-mail i, .
Taille du tee-shirt:So Mo Lo XLo Réservé uniquement pour les séjours réalisés par la commission Tourisme. demande s

oninscription au S€jour INtitUI 1. . .. o e e sedéroulanta: ......... du:................ AUt

Je souhaite une chambre :

Individuelle o doubleo apartageravec:............. twin o a partageravec:....... Acceptez-vous que paraissent vos coordonnées sur une liste distribuée aux participants

?Ouio Non o Droital'image:OQuio Nono
Je certifie exacts les renseignements fournis et je consens que les données communiquées soient utilisées dans le cadre du traitement de mon inscription. Je déclare avoir pris
connaissance et accepté les tarifs imprimés dans la brochure “ Séjours et voyages 2019 ” ainsi que les conditions générales et particuliéres de vente qui forment partie intégrante de la

ecarte bancaire (valable uniguement pour les séjours de la commission Tourisme)
echéque vacances (valable uniguement pour les séjours de la commission Tourisme)

T =T PP
N°decarte : (OJCIOO0O0 OOOO 0O0OOO OOOO Date d’expiration : OO
Numéro de pictogramme (3 derniers chiffres au dos de votre carte) (11

1 08 N.B. : les inscriptions ne sont effectives qu’a réception du bulletin complété, accompagné de I'acompte et de la copie de la licence de I'année du séjour. Assurances :

Accident corporel-Rapatriement : la licence “ Mini-braquet ” ne comporte pas Joindre obligatoirement le certificat médical si le voyage le prévoit ces garanties.

En conséquence ceux qui n‘auront pas opté pour la formule “ Petit braquet ” ou “ Grand braquet ” devront présenter obligatoirement une attestation nominative
d’assistance/rapatriement et maladie. Annulation, Bagages : une assurance vous est proposée, elle est a souscrire dés I'inscription (voir conditions pages 110 a 113). Mentions
réglementaires : celles-ci concernent la Fédération, les CoReg, les Codep, les clubs agréés bénéficiaires de I'extension d’agrément.

N° : IM094100034 - Garanties financiéres : Atradius Crédito y Caucion S.A. - 159, rue Anatole France - CS 50118 - 92 596 Levallois-Perret Cedex.

Assurances Responsabilité professionnelle : Allianz France - Cabinet Gomis - Garrigues - 17, boulevard de la Gare - 31400 Toulouse.
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BULLETIN A JOINDRE OBLIGATOIREMENT AVEC LE BULLETIN D’INSCRIPTION PAGE RECEDENTE !

q NOM .« oot e Prénom : . ........uiin.
EF
velo AT S S & . o o s e

Bulletin assurance

1- ASSURANCE ANNULATION - Contrat n° 120 085

o cris a la garantie “ Assurance annulation ” fixée a 2,5 % du prix du voyage

Tarif du séjour:......... €x 2,5 % (arrondi a I'euro supérieur), minimum de 10 €
o Je ne souscris pas la garantie” Assurance annulation “proposée. €

2- ASSURANCE BAGAGES - Contrat n° 120 085 +

o Je pars sur un séjour dont la destination est en France Métropolitaine. Je cotise en fonction du montant de la garantie choisie :
MONTANT DE LA 800€ 1500 €
GARANTIE
MONTANT DE LA 9,50 € 19€ 28€ 38€
COTISATION
o Je pars sur un séjour dont la destination est en Corse, en DOM-
TOM

ou a I’étranger. Je cotise en fonction du montant de la garantie
choisie :

VLGN 800€ 1500 € 3000 €
GARANTIE
MONTANT DE LA (T3 32€ 64€ €
COTISATION

0 Je joins mon reglement pour un montant total de
(Somme non remboursable) par chéque a l'ordre €
De la Fédération francaise de cyclotourisme.

Signature obligatoire du souscripteur 109 29







