
Notre Paris Brest Paris des jeunes 2019 

 
09 août : Arrivée à Moisson (78) 

 

Nous sommes arrivés à Moisson vers 18h. Ce sont les parents de Guillaume qui nous ont emmenés 

tous les trois. En arrivant les responsables du séjour ont vérifié l’équipement de nos trois vélos. 

L'organisation nous a aussi offert en cadeau de bienvenu au Paris Brest Paris, le maillot du PBP et une 

gourde. Nous avons ensuite découvert nos chambres qui d'ailleurs faisaient partie des meilleures du 

séjour. 

 

10 août : Moisson (78) – St Maurice St Germain (28) 95 km 

 

Nous avons roulé avec un vent de face d’environ 60 km/h pendant 95 km sur du plat pendant tout 

le trajet avec une vitesse moyenne de 25 km/h.. A cause du vent, ce fut l’une des journées les plus 

difficiles. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 août : St Maurice St Germain (28) – La Ferté Macé (61) 135 km 

 

Ce matin, nous sommes partis de la base de loisir de St Maurice où nous avons dormi dans une 



auberge de jeunesse. Etape plutôt facile et plate malgré les kms parcourus.  
 

 

12 août : La Ferté Macé (61) – Pontorson (50) 125 km 

 

Cette journée est sans doute la pire 

journée de tout le séjour. Vers le 90ème 

km, Ewen chute lourdement sur un 

sentier en gravier (ce qui est la cause 

de sa chute) entraînant avec lui les trois 

quarts du groupe dont Nathan. Seul 

quatre personnes dont Guillaume 

échappent à la chute. Une fille et Ewen 

sont transportés à l’hôpital mais plus 

de peur que de mal ! Ewen s’en sort 

bien mais ce n'est pas le cas pour son 

vélo. En effet celui-ci est cassé au 

niveau du hauban arrière ce qui rend 

son utilisation impossible. Le groupe 

va donc devoir terminer rapidement la 

sortie pour arriver avant la nuit. Nous 

sommes aussi passés devant le Mont Saint Michel pour la première fois pour Nathan et Guillaume. 

Ewen le verra aussi pour la première fois mais depuis le camion des pompiers. Le soir nous dormons 

dans une auberge où nous étions entassés à six dans une chambre de 6m2 où les valises rentraient à 

peine. En plus de ça Ewen avait très mal à la tête, suite à sa chute et un homme anglais ivre a tourné 

autour de l'auberge nous empêchant de dormir. 

 

13 août : Pontorson (50) – St Brieuc (22) 110 km 

 

Nous passons la frontière de Bretagne pendant cette étape et comme cadeau de bienvenue nous 

aurons la pluie toute la journée. Ewen n'ayant pas de vélo fera l’étape dans le camion et évitera donc la 

pluie. 

 

14 août : St Brieuc (22) - Morlaix (29) 100 km 

 

Départ de saint Brieuc pour nous trois, car Joseph a emmené un vélo à son petit-fils Ewen pour 

qu'il puisse continuer l'aventure.et c'est là que Joseph a appris, en parlant avec les organisateurs du 

PBP, qui nous allions passer dans son village le lendemain et nous continuons notre route vers Morlaix 

sous un petit crachin bien breton !  



 

15 août : Morlaix (29) – Brest (29) 115 km 

 

Nous partons de Morlaix pour nous diriger vers Brest où nous allons dormir. Joseph nous prépara 

une surprise dans son village de Bretagne qui se nomme Kerlouan où le marché couvert a été mis à 

disposition pour le repas de midi par la mairie. Il nous a offert le dessert : du « kouign-amann » et du 

gâteau breton à la fin du repas de midi il nous proposa d’aller visiter la plage à la sortie de son village, 

(le site de Ménéham) qui est très beau. La journée se déroula sans encombre et ce fut une journée 

agréable malgré la pluie au départ. 

Le soir nous avons eu le droit à une sortie aux « jeudis du port » à Brest où il y avait énormément 

de monde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



16 août : Repos à Brest (29)  

 

Nous avons passé la 

journée de repos à Brest, ce 

fut une bonne journée car 

nous sommes allés manger 

dans un très bon restaurant 

breton, une crêperie, en 

famille où nous nous sommes 

régalés. Ensuite l’après-midi 

fut assez sympathique car 

nous sommes sortis avec toute 

la bande du PBP pour faire les 

boutiques cela était sympa 

pour tout le monde. 

 

 

 

17 août : Brest (29) – Carhaix (29) 85 km 

 

Départ de Brest une journée très sympatrique car il faisait beau avec le vent favorable et les petites 

brumes. A partir de là, nous laissons la brume et la pluie bretonne derrière nous… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



18 août : Carhaix (29) – Guitté (22) 165 km 

 

Ce fut la plus longue journée du séjour plus de 160 km au compteur qui sont passés à toute allure 

car notre groupe est arrivé une heure plus tôt que prévue ! Et qui on attend ? Le groupe 3, comme 

d’habitude, ils aiment bien visiter des chemins pas prévus… 

19 août : Guitté (22) – Gorron (53) 110 km 

 

La journée se déroule comme d’habitude sauf qu'un Monsieur qui a pour habitude d’offrir quelque 

chose aux jeunes qui participent au Paris Brest Paris nous a proposé un petit goûter avec des crêpes et 

du cidre fait maison avant notre arrivée à Gorron. 

 

 

20 août : Gorron (53) – Mamers (72) 105 km 

 

Journée basique rien à signaler à part les cyclises qui participent au PBP randonneurs que nous 

croisons depuis un jour maintenant. Chose agréable, on profite des spectateurs venus pour les adultes 

qui nous encouragent aussi. 

 

21 août : Mamers (72) – Dreux (28) 100 km 

 

Avant dernier jour, content oui et non car l'aventure était si plaisante avec nos nouveaux amis que 

l’on regrette que ce soit déjà le dernier soir…. Nous avons donc fini en beauté en commandant 4 

pizzas chez Uber eat pour profiter au maximum jusqu’à très tard !! 

 

22 août : Dreux (28) – Rambouillet (78) 50 km 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

C'est la fin plus que 50 km et nous sommes arrivés ! Arrivés à Rambouillet tous les participants du 

PBP sont présents sauf les retardataires. L’ambiance est extraordinaire. Nous en profitons pour 

encourager les cyclos du PBP randonneurs en leur faisant une haie d’honneur. Nous avons reçu des 

médailles et des coupes avec l’inscription « Paris Brest Paris » et après les photos le temps des « au 

revoir » arrivent avec des souvenirs plein la tête et nous nous disons à l'année prochaine pour d'autres 

aventures comme les traits d'union auquel nous aimerions participer. 

Depuis nous conservons des relations avec les participants de ce PBP  

 

Un total d’environ 1300 km ! 

 

Un grand merci à tous les organisateurs et encadrants qui nous ont fait passer 12 jours inoubliables et 

merci aussi à notre club qui nous a engagés et soutenus dans cette belle aventure. 

 

Guillaume Lécluse 

Nathan Brizard 

Ewen Dulin 

 

NDLR :  

PBP : Paris Brest Paris 

Ils se sont aussi fait des amis-ies !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

EWEN   GUILLAUME    NATHAN 


